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Цель: развитие инновационной среды для непрерывного педагогического 

роста, совершенствование деятельности методического объединения 

педагогов дополнительного образования. 

Задачи:  

ознакомить педагогов с эффективными формами, методами и 

технологиями социально-эмоционального обучения; 

презентовать эффективный педагогический опыт и современные 

практики дополнительного образования детей и молодежи; 

подвести итоги деятельности районного методического объединения 

педагогов дополнительного образования за 2023/2024 учебный год; 

определить перспективные направления деятельности районного 

методического объединения педагогов дополнительного образования в 

2023/2024 учебном году. 

Форма проведения: методический портфель, методический онлайн-

фестиваль, онлайн-консультации. 

Формат проведения: дистанционный. 

Время проведения: 09.00-14.00. 

Дата проведения: 28.03.2024. 

 

I. Регистрация участников на сайте: https://mrctdm.roomosty.by/ 
 

II. Методический портфель (самостоятельное изучение предлагаемых 

материалов). 

Материалы для изучения: 

1. Теоретико-методологические подходы к определению понятия 

«универсальные компетенции».  

Русина Лариса Владимировна, заместитель директора по учебно-

методической работе государственного учреждения образования 

«Мостовский районный центр творчества детей и молодежи»   

2. Основы социально-эмоционального обучения. 

Русина Лариса Владимировна, заместитель директора по учебно-

методической работе государственного учреждения образования 

«Мостовский районный центр творчества детей и молодежи»   

3. Использование форм и методов социально-эмоционального 

обучения в формировании универсальных компетенций учащихся в 

учреждении дополнительного образования детей и молодежи. 

Русина Лариса Владимировна, заместитель директора по учебно-

методической работе государственного учреждения образования 

«Мостовский районный центр творчества детей и молодежи»   

 

 

 



 

III. Методический онлайн-фестиваль. 

Презентация опыта работы государственного учреждения 

образования «Мостовский районный центр творчества детей и 

молодежи» по реализации инновационного проекта «Внедрение 

модели социально-эмоционального обучения как условия 

формирования универсальных компетенций обучающихся» 

(самостоятельное изучение предлагаемых материалов). 

Члены творческой группы «Инноватор» государственного 

учреждения образования «Мостовский районный центр творчества 

детей и молодежи»   

Материалы для изучения: 

1. Игровая деятельность как средство социально-эмоционального 

обучения дошкольников. 
 Солонович Вероника Васильевна, педагог дополнительного 

образования  

2. Социально-эмоциональное развитие учащихся посредством 

использования арт-терапевтических практик на занятиях объединения по 

интересам «Рукотворное чудо». 

Глазкина Лариса Ивановна, педагог дополнительного образования  

3.Формирование и развитие социального и эмоционального 

интеллекта учащихся через использование нетрадиционных форм и 

методов работы на занятиях объединений по интересам «Оздоровительное 

плавание». 

Лисай Анна Ивановна, педагог дополнительного образования  

4. Развитие социально-эмоциональных компетенций подростков в 

процессе добровольческой деятельности. 

Камеш Ольга Дмитриевна, педагог дополнительного образования  
5.Развитие лидерских качеств подростков посредством реализации 

общественных инициатив Молодежного парламента. 

Чучва Ольга Владимировна, заведующий отделом по основной 

деятельности  

6. Развитие социально-эмоциональных компетенций учащихся в 

процессе реализации профориентационного проекта «ПроеКТОриЯ».  

Горох Наталия Викторовна, заместитель директора по учебно-

воспитательной работе  

Презентация инновационного опыта работы «От идеи до ее 

воплощения» (просмотр видеоматериалов открытых занятий, 

мероприятий). 

1. Занятие объединения по интересам «Кружок гитаристов 

«Примавера» (педагог дополнительного образования Лисай Лариса 

Ивановна). 



 

2. Занятие объединения по интересам «Оздоровительное 

плавание» (педагог дополнительного образования Лисай Анна Ивановна). 

3. Занятие объединения по интересам «Школа юного волонтера 

«ДобраДел» (педагог дополнительного образования Камеш Ольга 

Дмитриевна). 

4. Профориентационная площадка «Эмоциональное путешествие: 

открытие внутренних миров» (заместитель директора по учебно-

воспитательной работе Горох Наталия Викторовна). 

5. Педсовет по подведению итогов реализации практического 

этапа инновационного проекта (материалы из опыта инновационной 

работы) (члены творческой группы «Инноватор»). 

 

IV.Онлайн-викторина по итогам проведения дистанционного 

заседания МО «Социально-эмоциональное обучение: формирование 

универсальных компетенций учащихся». 

Русина Лариса Владимировна, заместитель директора по учебно-

методической работе государственного учреждения образования 

«Мостовский районный центр творчества детей и молодежи»   

 

V. Подведение итогов заседания методического объединения. 

Принятие решений. Онлайн-анкетирование «Эмоциональный круг». 

Русина Лариса Владимировна, заместитель директора по учебно-

методической работе государственного учреждения образования 

«Мостовский районный центр творчества детей и молодежи» 

 

VI. Подведение итогов работы методического объединения за 

2023/2024 учебный год.  Онлайн-диагностика «Оценка деятельности 

районного методического объединения педагогов дополнительного 

образования». 

Русина Лариса Владимировна, заместитель директора по учебно-

методической работе государственного учреждения образования 

«Мостовский районный центр творчества детей и молодежи» 

 

VII.Онлайн-консультации (по профилям, направлениям 

деятельности).      
Рекуть Екатерина Юрьевна, директор государственного 

учреждения образования «Эколого-биологический центр детей и 

молодежи Мостовского района»; 

Глазкина Лариса Ивановна, заведующий отделом декоративно-

прикладного и технического творчества государственного учреждения 

образования «Мостовский районный центр творчества детей и 

молодежи»; 



 

Лисай Анна Ивановна, заведующий организационно-массовым 

отделом государственного учреждения образования «Мостовский 

районный центр творчества детей и молодежи»; 

Камеш Ольга Дмитриевна, заведующий отделом детских 

организаций государственного учреждения образования «Мостовский 

районный центр творчества детей и молодежи»; 

Чучва Ольга Владимировна, заведующий краеведческим отделом 

государственного учреждения образования «Мостовский районный 

центр творчества детей и молодежи»; 

Заяц Светлана Викторовна, заведующий спортивно-туристическим 

отделом государственного учреждения образования «Мостовский 

районный центр творчества детей и молодежи», 
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способствующих развитию личных и социальных навыков /                     
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12. Дэймон, Э. Джонс Раннее социально-эмоциональное 

функционирование и общественное здоровье: взаимосвязь между 

социальной компетентностью в детском саду и будущим              

благополучием / Дэймон Э. Джонс, Марк Гринберг Макс Кроули // 
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И.А. Зимняя. – М.: ИЦ ПКПС, 2012. –  212 с. 

14. Иммордино-Янг, М. Х. Эмоции, обучение и мозг: изучение 

педагогической точки зрения на эмоциональную нейробиологию /                 

М. Х. Иммордино-Янг [Электронный ресурс]. – Режим доступа: 

https://hugelephant.ru/2018/10/02/emotions_learning/ – Дата доступа: 
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российской провинции : сборник научных статей. – Кострома, 2002. –              

С. 41–45. 
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Методические рекомендации по итогам проведения заседания 

районного методического объединения педагогов дополнительного 

образования по теме «Формирование универсальных компетенций 

личности обучающегося в процессе реализации образовательной 

программы дополнительного образования детей и молодежи» 

  

1. Изучить теоретические, методологические и практические 

аспекты формирования универсальных компетенций учащихся в 

учреждении образования посредством использования форм, методов и 

приемов социально-эмоционального обучения. 

2. Использовать потенциал социально-эмоционального обучения  в 

индивидуально-личностном развитии учащегося, направленном на 

формирование когнитивных, эмоциональных и поведенческих 

компетенций: самосознания, самоуправления, социальной 

осведомленности, навыков общения (взаимоотношений) и принятия 

решения. 

3. Создать развивающую образовательную среду как ресурсный 

потенциал и зона возможностей ближайшего развития учащихся, 

реализация которых определяется их индивидуально-личностными и 

возрастными особенностями. 

4. Адаптировать эффективные педагогические практики по 

внедрению модели социально-эмоционального обучения как условия 

формирования универсальных компетенций учащихся в собственной 

педагогической деятельности. 

5.Применять технологии, формы и методы организации 

деятельности объединений по интересам, которые обеспечивали бы 

максимально возможное разнообразие проб ребенка в самых различных 

видах деятельности и организации учреждения образования как открытого 

образовательного пространства.  

6. Использовать принципы организации воспитательной системы 

объединения по интересам: успех и успешность каждого учащегося; 

педагогическая поддержка; проблемность; событийность общности; 

самоанализ; принцип самопринятия; принцип открытости (готовность 

воспитательной системы к партнерству).  

7. Разработать планы-конспекты занятий объединений по интересам, 

мероприятий с использованием современных приемов, форм и методов 

социально-эмоционального обучения. 

8. Включить СЭО в программы объединений по интересам в 

качества компонента. Обучение учащихся социальным и эмоциональным 

навыкам организовать посредством специальных занятий, а также через 

обучаемые моменты, моделирование поведенческих, нравственных и 

проблемных, ситуаций. 
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